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Отчет по реализации плана мероприятий программы 

«Орлята-дошколята» по развитию социальной активности у детей 

старшего дошкольного возраста в процессе деятельности 

патриотической направленности за 2025-2026 учебный год. 

 

1. Учреждение:  МАДОУ «Детский сад № 233», ул. Фрунзе, д. 57. 

2. Группа: «Подготовительная к школе группа». 

3. Педагог-психолог: Гусева К. А. 

4. Воспитатели: Заболотская А. С., Шестакова А. А. 

5. Количество детей: 19 человек.  

6. Сроки: 2025-2026 учебный год. 

В течение 2025–2026 учебного года в подготовительной к школе группе 

осуществлялась реализация программы «Орлята-дошколята». Программа 

реализуется в течение одного учебного года. Основной целью программы 

являлось развитие социальной активности детей старшего дошкольного 

возраста в деятельности патриотической направленности и преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования. 

Работа строилась по семи ключевым направлениям (трекам): «Орлёнок-

лидер», «Орлёнок-эрудит», «Орлёнок-мастер», «Орлёнок-доброволец», 

«Орлёнок-спортсмен», «Орлёнок-эколог», «Орлёнок-хранитель исторической 

памяти». В реализации программы принимали участие воспитанники, 

педагоги детского сада и родители. 

 Анализ реализации программы по направлениям. 

Торжественные мероприятия: 

1. 17.10.2025 г. Состоялось торжественное посвящение воспитанников в 

ряды «Орлят-дошколят». В церемонии приняли участие представители 

администрации МАДОУ «Детский сад № 233»: заведующий Ударцева Н.А. и 

заместитель заведующего Коптелова Е.А. Ведущими выступили педагог-

психолог Гусева К.А. и воспитатель Шестакова А.А. Мероприятие началось с 

исполнения Государственного гимна РФ. Воспитанники получили 

отличительные знаки (синие галстуки) и были ознакомлены с ценностями 

движения. 

2. 29.05.2026 г. Проведено итоговое мероприятие, на котором 

воспитанники дали торжественное обещание быть честными, 

https://233.tvoysadik.ru/


целеустремленными и надежными товарищами, готовясь к переходу на 

следующую ступень в школьном движении — «Орлята России». 

 

Содержательная реализация программы по направлениям: 

1.  Направление «Орлёнок-лидер». 

Ключевая цель: раскрытие в детях лидерских способностей и умение 

работать в команде. 

В рамках данного направления была проведена беседа «Я хочу быть 

лидером», направленная на раскрытие лидерских качеств и навыков 

командной работы. Организованы игры на сплочение коллектива и развитие 

мышления. Проведена экскурсия в МАОУ лицей № 3 для знакомства со 

школьной средой. Дети участвовали в детско-родительском проекте 

«Здоровое питание дошкольника». 

Результат: укрепление опыта совместной деятельности. Занятия 

способствовали формированию ценностей дружбы и командной работы. 

Достижение: II место в Городской интеллектуальной игре-викторине 

«Секреты Вселенной – 2026». 

2. Направление «Орлёнок-эрудит». 

Ключевая цель: интеллектуальное развитие детей через познавательную 

и исследовательскую деятельность. 

Деятельность строилась на основе еженедельных занятий с 

использованием журнала «Орлёнок-эрудит». Проводились интеллектуальные 

игры, участвовали в различных викторинах и конкурсах, дети выступали в 

роли помощников воспитателя в младших группах. 

Результат: развитие познавательного интереса, дисциплинированности 

и повышение стремления к знаниям. 

Достижение: II место в Городской интеллектуальной игре-викторине 

«Секреты Вселенной – 2026». 

3.  Направление «Орлёнок-мастер». 

Ключевая цель: формирование любви к искусству и труду, развитие 

творческих способностей и эстетического вкуса. 

Реализован новогодний мастер-класс по изготовлению домиков для 

украшения орлятского уголка. Еженедельные занятия проводились с 

использованием журнала «Орлёнок-мастер». Дети создали новогодние 

открытки для учащихся МАОУ лицея № 3. 

Результат: развитие творческих способностей, фантазии и мелкой 

моторики. 

4. Направление «Орлёнок-доброволец». 

Ключевая цель: раскрытие в детях волонтерского потенциала. 

В рамках данного направления реализован проект «Адвент-календарь 

добрых дел» (15 добрых дел). Еженедельные занятия проводились с 

использованием журнала «Орлёнок-доброволец».  Дети принимали участие в 

благотворительных акциях: «Коробка храбрости», «Тепло сердец» (помощь 

пансиону пожилых), акции помощи животным, а также в патриотической 

акции «Письмо солдату». 



Результат: формирование эмпатии, отзывчивости и активной 

гражданской позиции. Дети осознали важность взаимопомощи. 

5. Направление «Орлёнок-спортсмен». 

Ключевая цель: привитие интереса к спорту и формирование навыков 

здорового образа жизни. 

Еженедельные занятия проводились с использованием журнала 

«Орлёнок-спортсмен».  Проведено спортивно-патриотическое мероприятие 

«Зарница», посвященное Дню защитника Отечества, с участием родителей. В 

рамках проекта «Здоровое питание дошкольника» дети участвовали в сценке, 

готовили фруктовый салат и создавали книгу рецептов. Принимали участие во 

Всероссийской акции «10000 шагов к жизни». 

Результат: укрепление физического здоровья, формирование 

представлений о здоровом образе жизни и правилах личной гигиены. 

6. Направление «Орлёнок-эколог». 

Ключевая цель: формирование представлений об экологической 

культуре и ответственного отношения к природе, бережного отношения к 

природе родного края. 

Дети участвовали в акциях по сбору макулатуры «USCHOOL» и 

пластиковых крышек «Полезные крышки». Проведена профориентационная 

беседа-игра и мастер-класс по посадке кедров с представителем 

Екатеринбургского городского лесничества. 

Результат: воспитание бережного отношения к природе и формирование 

экологической культуры. 

7.  Направление «Орлёнок-хранитель исторической памяти». 

Ключевая цель: воспитание любви и уважения к своей семье, малой 

родине, традициям и истории страны. 

Организованы регулярные мастер-классы от Центра традиционной 

народной культуры Среднего Урала и мероприятия от музея детского сада 

«Уральское подворье». Дети принимали участие в мероприятиях ко Дню 

Победы совместно с МАОУ «СОШ № 93». 

Результат: приобщение к культурному наследию малой родины, 

сохранение исторической памяти и формирование уважения к защитникам 

Отечества, любви к Родине. 

Реализация программы «Орлята-дошколята» за 2025–2026 учебный год 

прошла успешно. Программа обеспечила всестороннее развитие 

воспитанников, способствовала повышению их социальной активности и 

заложила прочную основу для формирования чувства патриотизма, 

гражданственности и уважения к культурному наследию. Год стал для 

воспитанников периодом интенсивного личностного роста: дети стали более 

дружными, отзывчивыми, любознательными и уверенными в себе, научились 

ценить дружбу, уважать старших и любить свою Родину. 

 

Педагог-психолог         Гусева К.А.  

Дата: 01.06.2026 г. 

 



Приложение 1 

Реализация направлений программы 

 

№ Дата Направление/ 

Мероприятие 

Ответственн

ый 

Результат (ссылка) 

1. 17.10.2025 

г.  

Посвящение в 

«Орлята-

дошколята» ребят 

подготовительной к 

школе группы в 

2025-2026 учебном 

году. 

Ударцева 

Н.А., 

Коптелова 

Е.А., Гусева 

К.А., 

Шестакова 

А.А. 

https://233.tvoysadik.ru/?section_id=589  

2. 01 – 

31.10.2025  

Направление 

«Орленок-эрудит».  

Еженедельная 

работа с Журналом 

«Орлята – 

дошколята. Номер 

1». 

Помощь 

воспитателю группы 

младшего 

дошкольного 

возраста. 

Гусева К.А., 

Заболотская 

А.С., 

Шестакова 

А.А. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=985  

3. 01 – 

30.11.2025 

г. 

Направление 

«Орленок-Лидер». 

Дежурства в группе, 

поручение важных 

дел.   

Заболотская 

А.С., 

Шестакова 

А.А. 

 

4. 05.11.2025 Направление 

«Орленок- 

Хранитель 

исторической 

памяти».   

Участие в конкурсе 

«Музейные 

выходные с семьей». 

Заболотская 

А.С. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=961  

5. В течение 

года 

Направление 

«Орленок- 

Хранитель 

исторической 

памяти».   

Мастер – классы от 

Центра 

традиционной 

  

https://233.tvoysadik.ru/?section_id=589
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=985
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=961


народной культуры 

Среднего Урала. 

6. 28.11.2026 Направление 

«Орленок-Лидер». 

Экскурсия в МАОУ 

МАОУ лицей № 3. 

Шестакова 

А.А. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=984  

7. 13 – 

26.11.2026 

г. 

Направление 

«Орленок-

Доброволец».   

Участие в акции по 

сбору игрушек для 

детей, находящихся 

на длительном 

лечении в 

больницах и 

хосписах «Коробка 

храбрости». 

Шестакова 

А.А., 

Заболотская 

А.С. 

 

8. 13.11.2025 Направление 

«Орленок-

Доброволец».  

Творческие занятия. 

Помощь младшим 

дошкольникам в 

организации 

прогулки/досуга. 

Гусева К.А., 

Заболотская 

А.С., 

Шестакова 

А.А. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=965  

9. 01 -

29.12.2025 

г. 

Направление 

«Орленок-мастер».  

Еженедельная 

работа с Журналом 

«Орлята – 

дошколята. Орлёнок 

- мастер» 

Гусева К.А., 

Заболотская 

А.С., 

Шестакова 

А.А. 

 

10.  22.12.2025 Направление 

«Орленок-

Доброволец», 

«Орленок-мастер».  

Совместная 

прогулка со 

школьниками 

МАОУ МАОУ 

лицей № 3, очистка 

территории 

площадки от снега. 

Изготовление 

ребятами 

Гусева К.А., 

Финько Н.А.,  

Шестакова 

А.А. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=995  

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=984
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=965
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=995


подготовительной 

группы новогодних 

открыток для 

школьников. 

11. 25.12.2025 Направление 

«Орленок-мастер».  

Новогодний мастер-

класс. 

Гусева К.А. https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1001  

12. 12 – 

30.01.2026 

г. 

Направление 

«Орленок-

Доброволец».  

Еженедельная 

работа с Журналом 

«Орлята – 

дошколята. Орлёнок 

- Доброволец» 

Гусева К.А., 

Заболотская 

А.С., 

Шестакова 

А.А. 

 

13. 19.01.2026 Направление 

«Орленок-

Доброволец».  

Участие в акции 

«Тепло сердец», 

помощь Пансиону 

пожилых 

«Достойная 

старость». 

Заболотская 

А.С., 

Коптелова 

Е.А. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1019  

14. 19.01.2026 Направление 

«Орленок-

Доброволец».  

Участие в акции 

«Помощь друзьям 

нашим меньшим». 

Гусева К.А., 

Заболотская 

А.С., 

Шестакова 

А.А. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1014  

15. 25.01 – 

20.02.2026 

г. 

Направление 

«Орленок-

Доброволец».  

Участие в акции 

«Письмо солдату», 

приуроченной ко 

Дню защитника 

Отечества – 

создание открыток 

для военных и сбор 

посылок. 

Гусева К.А., 

Шестакова 

А.А., 

Глушкова 

А.В., 

Сатторова 

К.А., 

Коптелова 

Е.А. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1015  

16. 15.01 – 

04.02.2026 

г. 

Направление 

«Орленок-

Доброволец».  

Гусева К.А., 

Заболотская 

А.С., 

 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1001
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1019
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1014
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1015


Проект «Адвент-

календарь 

добрых дел» - 15 

добрых дел: 

15 января – 

Создание открытки 

для друга; 

16 января – Сбор 

корма для животных 

из приюта; 

19 января – 

Создание поделки, 

рисунка для того, 

кто дорог; 

20 января – Доброе 

дело для бабушек и 

дедушек; 

21 января – Посадка 

лука; 

22 января – Ремонт 

книг в детском саду; 

23 января – 

Создание плаката – 

фотозоны для 

детского сада; 

26 января – 

Создание подарка-

сюрприза для друга; 

27 января – Доброе 

дело в группе; 

28 января – 

Создание рассказа 

об истинном 

добровольце; 

29 января – Сбор 

посылки в дом 

престарелых; 

30 января – 

Совместное доброе 

дело всей группы; 

2 февраля – Помощь 

родителям в 

приготовлении 

ужина «Готовим 

дома вместе»; 

Шестакова 

А.А., Финько 

Н.А. 



3 февраля – Сбор 

вещей для акции 

«Вещь добра»; 

4 февраля – 

Подведение итогов, 

просмотр видео. 

17. 01 - 

28.02.2026 

г. 

Направление 

«Орленок-

Спортсмен».  

Еженедельная 

работа с Журналом 

«Орлята – 

дошколята. Орлёнок 

- Спортсмен» 

Гусева К.А., 

Заболотская 

А.С., 

Шестакова 

А.А. 

 

18. 09.02.2026 

-

11.03.2026 

г. 

Направление 

«Орленок-

Спортсмен», 

«Орленок – Лидер». 

Детско-

родительский 

проект «Здоровое 

питание 

дошкольника»: 
сценка «Спор 

овощей» для детей 

других групп; 

приготовление с 

ребятами на второй 

завтрак- 

«Фруктового салата 

с йогуртом»; 

создание книги 

рецептов блюд 

здорового питания. 

Шестакова 

А.А. 

https://233.tvoysadik.ru/?section_id=5  

19. 19.02.2026 

г. 

Направление 

«Орленок-

Спортсмен».  Игра 

«Зарница» для ребят 

и пап, посвященная 

празднику «23 

февраля». 

Камидуллина 

Н.Р. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1041  

20. 19.02.2026 

г. 

Направление 

«Орленок- 

Хранитель 

  

https://233.tvoysadik.ru/?section_id=5
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1041


исторической 

памяти».  

Масленица. 

21. 12.02.2026 Направление 

«Орленок- 

Хранитель 

исторической 

памяти».  

Путешествие в 

прошлое. 

Заболотская 

А.С., 

Деменкова 

И.В. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1032  

22.  Направление 

«Орленок- 

Хранитель 

исторической 

памяти».   

В нашем музее 

детского сада 

«Уральское 

подворье» 

организованы 2 

передвижные 

уникальные 

выставки: 

1. Выставка «Мир 

уникальных 

чугунных 

шедевров». 

Экскурсовод- 

Боднар Мария, 

подготовительная 

гр. 

2. Выставка «Тепло 

рук и опыт 

поколений: нить 

судьбы». 

Экскурсовод-

Ляшенко Иван, 

старшая гр. 

Заболотская 

А.С., 

Деменкова 

И.В., 

Глушкова 

А.В. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1045  

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1055  

23. 12.03.2026 Направление 

«Орленок-Лидер», 

«Орленок – 

Эрудит». 

Участие в финале 

Городской 

интеллектуальной 

Гусева К.А., 

Заболотская 

А.С. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1054  

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1032
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1045
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1055
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1054


игре - викторине 

«Секреты 

Вселенной - 2026», 2 

место. 

24. 01 – 

31.03.2026 

г.  

Направление 

«Орленок-Эколог».   

Участие в 

благотворительной 

акции по сбору 

макулатуры в 

рамках программы 

«USCHOOL» 

Участие в социально 

– экологическом 

проекте «Полезные 

крышки». 

Фуфарова 

Н.В. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1028  

25. 08.04.2026 

г.  

Направление 

«Орленок-

Спортсмен».  

Всероссийская 

акция «10000 шагов 

к жизни». 

все https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1060  

26. 01 – 

30.04.2026 

г. 

Направление 

«Орленок-Эколог».   

Еженедельная 

работа с Журналом 

«Орлята – 

дошколята. Орлёнок 

- Эколог». 

Гусева К.А.  

27. 07.04.2026 Направление 

«Орленок- 

Хранитель 

исторической 

памяти».   

День сказок. 

Деменкова 

И.В. 

https://233.tvoysadik.ru/news-

svc/item?id=1173902&lang=ru&type=new

s&site_type=school  

28. 01-

10.05.2026 

г. 

Направление 

«Орленок-

Спортсмен».  

Участие в конкурсе 

«Сказочные истории 

о Здоровье». 

Организатор 

конкурса: ГАУЗ СО 

«Областной центр 

общественного 

Гусева К.А., 

Финько Н.А. 

 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1028
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1060
https://233.tvoysadik.ru/news-svc/item?id=1173902&lang=ru&type=news&site_type=school
https://233.tvoysadik.ru/news-svc/item?id=1173902&lang=ru&type=news&site_type=school
https://233.tvoysadik.ru/news-svc/item?id=1173902&lang=ru&type=news&site_type=school


здоровья и 

медицинской 

профилактики». 

29. 01 – 

31.05.2026 

г. 

 

 

06.05.2026 

Направление 

«Орленок- 

Хранитель 

исторической 

памяти».   

Мероприятие, 

посвященное Дню 

Победы. Совместно 

со МАОУ «СОШ № 

93». 

  

30. 27.05.2026 

г.  

Направление 

«Орленок-Эколог».   

Профориентационна

я беседа с лесничим 

из 

Екатеринбургского 

городского 

лесничества и 

мастер-класс по 

посадке кедров. 

Гусева К.А. https://233.tvoysadik.ru/news-

svc/item?id=1212839&lang=ru&type=new

s&site_type=school  

31. 29.05.2026 

г.  

Торжественное 

прощание с 

«Орлятами-

дошколятами» ребят 

подготовительной к 

школе группы в 

2025-2026 учебном 

году. 

Гусева К.А., 

Заболотская 

А.С. 

https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1073  

 

 

https://233.tvoysadik.ru/news-svc/item?id=1212839&lang=ru&type=news&site_type=school
https://233.tvoysadik.ru/news-svc/item?id=1212839&lang=ru&type=news&site_type=school
https://233.tvoysadik.ru/news-svc/item?id=1212839&lang=ru&type=news&site_type=school
https://233.tvoysadik.ru/site/pub?id=1073

