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О внедрении методических рекомендации и алгоритма допуска несовершеннолетних из групп риска с избыточной массой тела к занятиям физической культурой и спортом для медицинских работников учреждений здравоохранения
В соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях», во исполнение пункта 4 Комплекса мер по борьбе с ожирением у детей до 18 лет, утвержденного Заместителем Председателя Правительства Российской Федерации от 01.12.2023 № 18824-П12-ТГ
ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить методические рекомендации и алгоритм допуска несовершеннолетних из групп риска с избыточной массой тела к занятиям физической культурой и спортом для медицинских работников учреждений здравоохранения (далее – методические рекомендации) (прилагается).
2. Определить пилотными территориями для апробации методических рекомендации: муниципальное образование «город Екатеринбург», Каменск-Уральский городской округ, город Нижний Тагил.
3. Главным врачам ГАУЗ СО «Детская городская поликлиника № 13 город Екатеринбург» С.С. Аверьяновой, ГАУЗ СО «Детская городская больница г. Каменск-Уральский» Е.А. Коскевич, ГАУЗ СО «Детская городская больница г. Нижний Тагил» Д.М. Клейменову, ГАУЗ СО «Врачебно-физкультурный диспансер № 2» Е.Ф. Карнаух, ГАУЗ СО «Врачебно-физкультурный диспансер г. Нижний Тагил» И.В. Паньковой в срок до 25.10.2024 внедрить методические рекомендации в деятельность врачей-педиатров участковых (фельдшеров), врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине.
4. Директору ГБПОУ «Свердловский областной медицинский колледж» (далее – ГБПОУ «СОМК») И.А. Левиной в срок до 18.10.2024 поручить руководителю Центра охраны здоровья детей и подростков С.В. Татаревой организовать проведение обучающих семинаров для врачей-педиатров участковых (фельдшеров), врачей по лечебной физкультуре и спортивной медицине, оказывающих медицинскую помощь детям из групп риска с избыточной массой тела, желающим заниматься физической культурой и спортом, по внедрению методических рекомендаций.
5. Главному внештатному специалисту Министерства здравоохранения Свердловской области по спортивной медицине М.В. Чулошникову во взаимодействии со специалистами Центра охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ «СОМК» обеспечить организационно-методическое сопровождение медицинских организаций, оказывающих медицинскую помощь детям из групп риска с избыточной массой тела, желающим заниматься физической культурой и спортом.
6. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на Заместителя Министра здравоохранения Свердловской области Е.А. Чадову.
	Министр здравоохранения
Свердловской области                                                                       А.А. Карлов



